
À partir de 11h30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS
 Parc des Essars 

14h > 16h SÉANCE PLÉNIÈRE D’OUVERTURE
Conférence - Pour adapter nos territoires au changement 
climatique, si on régénérait les cycles d’eau douce ?

 Espace Idéal

16h30 > 19h15 VISITES DE SITES
Choisissez une visite - Les navettes aller et retour sont organisées.
V1  Transition énergétique, Lasbordes s’appuie sur le numérique
V2  Terreal, une tuilerie durable
V3  Une chaufferie biomasse pour l’école Jean Moulin 
V4  Cogénération, compostage… CLER VERTS valorise les déchets 
V5  Le site public durable La Camave : autoconsommation et eau 
V6  Avignonet-Lauragais : l’un des premiers sites à énergie mixte 
V7  L’énergie renouvelable au coeur d’une aventure humaine 
V8  Ouverture exceptionnelle d’un poste source RTE
V9  Produire de l’énergie autrement : cas d’un méthaniseur 

agricole 
V10  La Roue qui tourne, une association la tête dans le guidon
V11  Inclusion, mobilité douce… une balade pour découvrir Revel 

autrement 
V12  Engagées pour la mobilité durable et inclusive
V13  Le chanvre, l’avenir de l’agriculture dans le Lauragais ? 
V14  Initiative d’agriculteurs : seconde vie d’une minoterie 
V15  Gerblé, Céréal... au cœur des secrets de la nutrition
V16  Ma solution pour le climat : le slow tourisme ! 
V17  Chèvrerie de Bonifé : une initiative sociale en pleine nature
V18  Renaturation, ferme urbaine, innovations... la nature en ville
V19  Voyage gourmand au coeur de la première huilerie bio 

d’Europe
V20  SEPS, acteur majeur de la dépollution des eaux industrielles
V21  Les biodéchets, une ressource à exploiter
V22  Reconversion d’un site militaire pour une nouvelle dynamique 

locale
V23  Minoterie de Gardouch : un tiers-lieux où il y a toujours du 

grain à moudre
V24  Cenne-Monestiés, laboratoire citoyen de transition locale
V25  La poterie Not, un savoir-faire unique
V26  Patrimoine ferroviaire et tourisme : l’aventure Vélorail !
V27  Escapade touristique sur l’aire de repos de Port Lauragais
V28  Comme un air de lavande

19h15 > 20h30 APÉRITIF    Parc des Essars

À partir de 20h45 REPAS    Espace Idéal

23h DÉPART DES NAVETTES VERS LES SITES D’HÉBERGEMENTS

8h15 > 8h45 ACCUEIL DES PARTICIPANTS
 Parvis de la Halle aux grains

9h > 11h30 ACTIVITÉS DU MATIN ET DES PARCOURS JOURNÉE

12h > 14h REPAS    Halle aux grains

14h > 16h30 ACTIVITÉS DE L’APRÈS-MIDI ET DES PARCOURS 
JOURNÉE

17h RASSEMBLEMENT ET DÉPART EN NAVETTES POUR LA 
SOIRÉE    Parvis de la Halle aux grains

18h > 20h APÉRITIF    Abbaye-école de SORÈZE

20h > 1h30 REPAS ET SOIRÉE FESTIVE
 Abbaye-école de SORÈZE

Tous les déplacements de la journée et la soirée sont organisés en navette. 

Jour 1
MERCREDI 30 SEPTEMBRE

BRAM

Formule 1 : parcours journée       Choisissez un parcours parmi les deux propositions
P1  Au fil de l’eau : enjeux et solutions en Lauragais               P2  Parcourir les paysages, une entrée pour accélérer la transition énergétique

OU

Formule 2 : une activité matin + une activité après-midi
ACTIVITÉS DU MATIN : choisissez un atelier A   
ou une conférence C  ou 2 démonstrations D  D  

A1  Agrivoltaïsme : construire un projet souhaitable pour le 
territoire et le monde agricole

A2  Transition énergétique de votre territoire : des outils pour la 
penser, l’animer et la mettre en oeuvre 

A3  À la chasse aux fonciers ensoleillés : comment accélérer
localement le développement du photovoltaïque sur des 
gisements sans conflit d’usage ? 

A4  Les leviers pour déployer le solaire résidentiel sur son territoire 
A5  L’autoconsommation collective d’électricité : comprendre 

ses fondamentaux, ses modèles d’organisation et ses enjeux 
territoriaux 

A6  Transition énergétique : embarquer les jeunes pour en faire 
une pure dinguerie ! 

A7  Comment intégrer la sobriété dans son projet de territoire ? 

C1  Territoires durables : bien démarrer le nouveau mandat !
C2  Parcelle Adapt’ : adapter la parcelle d’habitat privé via la 
rénovation environnementale
C3  Projection immersive - Ensemble imaginons un Territoire en 
2050
C4  Souveraineté énergétique et partage de la valeur des énergies 
renouvelables : les territoires en première ligne 

D1  À table ! La transition dans nos assiettes : l’impact de notre 
alimentation suivant les régimes alimentaires à l’horizon 2050
D2  Wiki France Territoriale : partager, connecter, accélérer les 
transitions 
D3  Biodiversit’err : agir pour des territoires vivants 
D4  TerriSTORY® : un outil clé en main pour piloter votre trajectoire 
territoriale de transition 
D5  Énergie citoyenne en Occitanie : une plateforme régionale au 
service des acteurs du territoire
D6  La forêt fait école : un territoire qui se transmet
D7  Virage Sobriété : mettre en place des politiques de sobriété 
sur son territoire 

ACTIVITÉS DE L’APRÈS-MIDI : choisissez un atelier A   
ou une conférence C  ou 2 démonstrations D  D  

A8  Le tribunal de l’énergie 
A9  Bienvenue dans un monde fluctuant ! Quels leviers pour 

renforcer la robustesse de votre territoire ? 
A10  Concevoir et piloter un processus de transition multi-acteurs 

entre énergie, eau, biodiversité, tourisme
A11  Stockage batteries - quel rôle pour les collectivités ? 
A12  Serious Game - Mise en place d’un Contrat d’Achat Direct 

d’Énergie Renouvelable (CADER) 
A13  Transition juste : quand l’urgence écologique rencontre les 

réalités sociales
A14  Agir sur la précarité énergétique en milieu rural 
A15  Imaginer un territoire où il fait bon vivre : atelier participatif 

autour du bonheur territorial
A16  Comment renforcer mon rôle d’élu à la transition écologique ? 

C5  Déverrouiller les transitions : villes et campagnes face aux mêmes 
blocages ? 

C6  Coups de frein et nouvelles opportunités pour l’éolien : quelles 
pistes pour un dialogue territorial apaisé ? 

C7  Biodéchets, biométhane et agriculture : le rôle clef des collectivités 
dans la conduite des projets de méthanisation territoriale 

C8  Stratégies locales de mobilité durable & inclusives : intégrer une 
approche sociale et inclusive pour lutter contre la précarité-mobilité

D8  Des outils pédagogiques créés en réseau : la biodiversité 
audoise expliquée à tous les publics 

D9  Énergie Mix : un atelier pour comprendre les enjeux et les choix à 
faire maintenant pour 2050 ! 

D10  Présentation de la méthode nationale du budget vert des collectivités 
D11  Résil’eau : le jeu où chaque goutte compte
D12  Accompagner l’engagement des éco-délégués 
D12  Présentation du kit pédagogique économie circulaire : un outil

pédagogique créé en réseau
D14  Du team-building à la sobriété énergétique, il n’y a qu’un pas

8h > 8h45 ACCUEIL DES 
PARTICIPANTS

 Parvis du Gymnase du Tracas

9h > 10h20 FORUM OUVERT
 Salle polyvalente

OU
9h > 10h20 CONFÉRENCE PLÉNIÈRE
Mobilisation des jeunes dans les 
dynamiques de transitions territoriales

 Gymnase du Tracas

10h45 > 12h PLÉNIÈRE DE CLÔTURE 
ET MOT DE CONCLUSION

 Gymnase du Tracas

À partir de 11h30 REPAS SUR PLACE  
OU À EMPORTER
   Halle centrale

Jour 2
JEUDI 1ER OCTOBRE

CASTELNAUDARY Jour 3
VENDREDI 2 OCTOBRE

VILLEFRANCHE
DE LAURAGAIS

Cette année, les Rencontres nationales TEPOS se dérouleront dans cinq villes hôtes : 
Bram, Castelnaudary, Revel, Sorèze et Villefranche-de-Lauragais.

De nombreuses autres activités sont 
disponibles pour découvrir
notre territoire. 

Pour prolonger votre séjourPour prolonger votre séjour++ 

RENDEZ-VOUS SUR LES PAGES DES 
OFFICES DE TOURISME

Aux sources du canal du Midi 
Castelnaudary Tourisme
Au cœur des Collines Cathares
Lauragais Tourisme

ÇA SE PASSE À REVEL
vendredi 2 octobre à 14h
CINÉ-DÉBAT en présence de 
Léo Primard, co-réalisateur du 
documentaire « (IN)ACTION »
Réservation au Ciné Get

https://www.payslauragais.com/wp-content/uploads/2025/06/Carte_touristique_2026_siteweb.pdf
https://www.payslauragais.com/wp-content/uploads/2025/06/Carte_touristique_2026_siteweb.pdf
https://www.payslauragais.com/wp-content/uploads/2025/06/Carte_touristique_2026_siteweb.pdf
https://www.payslauragais.com/wp-content/uploads/2025/06/Carte_touristique_2026_siteweb.pdf
https://www.auxsourcesducanaldumidi.com/
https://www.castelnaudary-tourisme.com/
https://collinescathares.com/
https://www.lauragais-tourisme.fr/
https://achat.veocinemas.fr/revel/reserver/F626629/D1790942400/VF/2061/

